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20. Firmenstaffel-Event
im Freizeitbad Greifswald

Mit Duck-Race fur Einzelstarter

zugunsten des ASB-Wiinschewagen-MV und dem HSG Schwimmteam von der
HSG Uni Greifswald e.V.

am
Mittwoch, 18.03.2026
Einlass zur Veranstaltung: 16.45 Uhr
Einschwimmen: 17.00 - 17.20 Uhr
Beginn Wettbewerbe: 17.20
Ende: ca. 19.00 Uhr

Startberechtigt sind Mitarbeiter/Angehérige einer Firma, Schule, Verein oder weiteren 6ffentlichen
Einrichtungen.

4 x 25 m Freistil
Der erste Schwimmer muss Brust schwimmen, drei Teilnehmer schwimmen jeweils eine Bahn in
beliebiger Schwimmart. Kein Schwimmer darf doppelt schwimmen.

8 x 25 m Freistil
Die beiden ersten Schwimmer missen Brust schwimmen, sechs Teilnehmer schwimmen jeweils eine
Bahn in beliebiger Schwimmart. Kein Schwimmer darf doppelt schwimmen.

Bei der Meldung von mehr als vier Teams werden Vorlaufe ausgetragen. Die vier schnellsten Staffeln
der Vorlaufe treten im Finale gegeneinander an.

A"
Duck-Race @
Beim Duck-Race startet ein Quietscheentchen fir Ihr Unternehmen bzw. fur Sie als Einzelperson. Sie
oder ein Mitarbeiter Ihres Unternehmens oder ein Vereinsmitglied des HSG muss die Ente durch
aufdrehen eines Seils an das andere Ende des Sprungbeckens ziehen (Duck Jockey). Es treten
mehrere Enten in verschiedenen Laufen gegeneinander an.

Fur jede Mannschatft ist ein Mindeststartgeld zu entrichten. Die Hohe des Startgeldes legt jede Firma
selbst fest, dabei ist die Mindesthohe nicht zu unterschreiten. Das Startgeld ist im Vorfeld per
Uberweisung oder bar am Veranstaltungstag zu entrichten. Die Spendenbescheinigungen werden
postalisch zugestellt.

Mindeststartgeld: e
Volksbank Raiff bank eG BIC
50 € pro Team (fur 4 x 25 m Staffel) GCIJENSOI?)rIIEFl,Zul\I Elsen ank e
20 Dro Telnehmer  Duck Race el IBAN:DE60 1506 1638 0000 082570
00 € pro Team (fur 8 x 25 m Staffel) Verwendungszweck: Spende Firmenstaffel HSGST

Anmeldungen sind bitte bis zum 08.03.2026 mit Angabe des Firmennamens, der Staffelmeldungen und
der Startgeldh6éhe an schwimmteam@hsguni-greifswald.de einzureichen.

Unsere Kontaktdaten sowie weitere Informationen unter:

www.hsg-schwimmteam.de

Wir freuen uns auf zahlreiche Teilnehmer!
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